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MLODZIEZOWA POLSKA LIGA ZEGLARSKA

ZAWIADOMIENIE O REGATACH / REGULAMIN
Data publikacji. 14-12-2025, wer. 2.0

1. CEL REGAT _
Celem Ligi jest wytonienie Mtodziezowego Klubowego Mistrza Polski w Zeglarstwie.

2. ORGANIZATOR LIGI

Organizatorem regat jest Towarzystwo Zeglarstwa Regatowego z siedzibg w
Bezrzeczu, podmiot umocowany do organizacji zawoddéw sportowych (regat) na
podstawie licencji Polskiego Zwigzku Zeglarskiego. Wspétorganizatorem regat jest
MT Partners sp.k. z siedzibg w Bezrzeczu.

3. DEFINICJE

Liga - regularny cykl zeglarskich zawodéw sportowych, rozgrywanych w formie
regat zeglarskich w celu wytonienia najlepszego Klubu w kraju. Liga moze by¢
rozgrywana na réznych poziomach.

Poziom ligi - ranga rozgrywek oznaczanych kolejno: Ekstraklasa, 1 liga itd.
Sezon - seria regat majacych na celu wytonienie Mtodziezowego Klubowego
Mistrza Polski za dany rok kalendarzowy.

Ranking - klasyfikacja w kolejnosci wartosci liczbowych, uwzgledniajgca
kolejnos¢ zajmowanych miejsc w poszczegdlnych regatach w sezonie.

Regaty - jednokrotne zawody sportowe rozgrywane w danym sezonie.

Klub - osoba prawna prowadzaca dziatalnos¢ sportowg zgodnie z przepisami
ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (t.j. Dz.U. z 2018 r. poz. 1263 ze
zm.) i innych powszechnie obowigzujgcych przepiséw prawa.

Zespot - grupa osbb reprezentujgca dany Klub w Lidze, uczestniczaca w
rywalizacji podczas regat.

Skipper - kierownik jednostki ptywajacej ponoszacy odpowiedzialnos¢ prawng za
powierzony sprzet i zespot.

Uczelnia - szkota prowadzaca sekcje sportowg, prowadzaca studia wyzsze.

4. FORMAT LIGI

. Liga rozgrywana jest na jednym poziomie sportowym

. Liga rozgrywana jest raz w kazdym sezonie.

. W lidze startuje od 10 do 20 zespotéw klubowych.

. W przypadku wiekszej ilosci chetnych, moga zostac zorganizowane
walifikacje.

X DA WNRE

5. TERMINARZ I MIEJSCE REGAT

Termin, miejsca i program sezonu okresla zatacznik nr 1, aktualizowany przed
kazdym sezonem.
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6. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Jedynie kluby, sekcje, stowarzyszenia lub fundacje bedace cztonkami PZZ
mogq brac¢ udziat w Lidze.

2. Warunkiem startu w Lidze jest zgtoszenie Zespotu do rywalizacji i optacenie
wpisowego. Terminem zgtoszenia do rywalizacji w kolejnym sezonie jest 30
listopada roku poprzedzajgcego Sezon. Brak zgtoszenia spowoduje utrate
gwarancji startu w kolejnym Sezonie. W przypadku braku kompletu zgtoszen do
Ligi, mozliwe jest zgtoszenie po terminie. Wtedy decyduje kolejnos¢ przestania
zgtoszenia.

3. Terminem wptaty wpisowego jest podany w ztgczniku nr 1. Brak wptaty
powoduje utrate prawa startu w kolejnym Sezonie.

4. Warunkiem startu w poszczegdlnych Regatach jest kazdorazowe zgtoszenie
sktadu Zatogi wraz z wymaganymi dokumentami najpdzniej do godz. 12.00 w
dniu poprzedzajgcym oficjalne treningi do Regat. W wyjatkowych sytuacjach
losowych mozliwa jest zmiana terminu po uzyskaniu wczesniejszej zgody
Organizatora. Zgtoszen mozna dokonywac¢ mailowo na adres Organizatora.

7. ZESPOL, ZALOGA

1. Zespodt na kazde regaty sktada sie z dowolnych 4 do 6 zawodnikéw w wieku do
25 lat liczonych rocznikowo - w sezonie 2026 mogq bra¢ udziat zawodnicy
urodzeni w roku 2001 lub mtodsi.

2. Zatoga biorgca udziat w wyscigach sktada sie z 4 0s6b lub 4-5 oséb w
przypadku zatdg sktadajacych sie wytgcznie z kobiet.

3. Zatoga jest zobowigzana do uczestniczenia we wszystkich wyscigach w statej
ilosci oséb zgodnie ze zgtoszeniem do Regat.

4. Zgtoszony do regat Skipper jest odpowiedzialny za jacht w trakcie trwania
wyscigu, od momentu zaokretowania do zejscia z jachtu.

5. Zatoga w ramach zgtoszonego sktadu, moze wyznaczac¢ dowolne funkcje na
pokfadzie jachtu wigcznie ze sternikiem.

6. Wszyscy cztonkowie zatogi muszg by¢ cztonkami Klubu, ktére reprezentuja.
Organizator moze wymagac potwierdzenia cztonkostwa od klubu przed startem
regat,

7. Kazdy cztonek zatogi musi posiadaé aktualng licencje amatorskg PZZ.

8. W trakcie catego sezonu w zatogach, w ramach jednego Klubu, mogq
nastepowac zmiany zawodnikéw.

9. Zawodnik reprezentujacy jeden Klub w Regatach, moze zmienic Klub tylko raz

w Sezonie, przy czym zmiana musi zostac formalnie zgtoszona do Organizatora Ligi
przed Regatami. Podczas Sezonu kazdy zawodnik moze startowac tylko na jednym
Poziomie Ligi.

10. W czasie trwania kazdych Regat Zesp6t moze dokonac¢ dwoch dowolnych zmian
w skfadzie zatogi w ramach zgtoszonych do Regat zawodnikéw. Kazda zmiana musi
by¢ zgtoszona Komisji Regatowej, nie pdzniej niz przed sygnatem ostrzezenia do
wyscigu przed ktérym byta dokonana zmiana. Brak zgtoszenia zmiany spowoduje
natozenie dyskwalifikacji za wyscig odbyty w zmienionym sktadzie.

11. Wszyscy cztonkowie zatogi muszg posiadaé aktualne badania lekarskie
dopuszczajgce do udziatu w Regatach lub w przypadku oséb petnoletnich,
podpisac oswiadczenie o stanie zdrowia umozliwiajgcym uprawianie sportu i
potwierdzajgcym start na wtasne ryzyko.
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12. Zatogi zobowigzane sq do wystepowania w jednakowych strojach podczas
ceremonii otwarcia i zamkniecia Regat oraz w trakcie udziatu w wyscigu.

13. Zatogi muszg posiadac wiasne kamizelki asekuracyjne dostepne do uzycia w
kazdej chwili w trakcie wyscigu, zgodnie z wymogami Komisji Regatowej.

8. ZGLOSZENIA I KAUCJA

1. Zgtoszenia zatég do Ligi odbywaja sie bedg drogg mailowg na adres
info@ligazeglarska.pl

2. Wpisowe do Ligi, ktore jest rdwnoznaczne z wpisowym do wszystkich Regat
okreslone jest w zatgczniku nr 2.

3. Optata wpisowa do Regat jest wptacana na konto organizatoréw w terminie
oznaczonym w zatgczniku nr 2.

4. W momencie potwierdzenia zgtoszenia Zesp6t zobowigzany jest do wptacenia
w depozytu (kaucji) w wysokosci 2000 PLN na konto Organizatora w terminie do
7 dni przed pierwszymi Regatami w Sezonie. W przypadku niestwierdzenia
uszkodzen spowodowanych przez zatoge w czasie Regat depozyt zostanie
zwrdcony natychmiast po zakonczeniu ostatnich regat Sezonu. W przypadku
uszkodzen, potrgcona kwota z depozytu musi zostac¢ uzupetniona natychmiast po
wezwaniu Organizatora pod rygorem dyskwalifikacji z Regat. W przypadku
uszkodzen wiekszych niz kwota kaucji, pozostata kwota bedzie wnioskowana z
polisy OC skippera z potraceniem franszyzy redukcyjnej obowigzujacej w OWU

polisy.

9. UBEZPIECZENIE
Sternik ma obowigzek posiadac ubezpieczenie OC na sume gwarancyjng min.
1 000 000 EUR.

10. PRZEPISY

1. Regaty zostang rozegrane zgodnie z , przepisami” zdefiniowanymi w

aktualnych dla danego sezonu Przepisach Regatowych Zeglarstwa World Sailing.

2. W regatach stosowany bedzie Dodatek UF PRZ.

3. Kodeks Postepowania okreslajacy konsekwencje wyciggane przez Organizatora

w stosunku do uczestnikdédw w zwigzku z niestosowaniem sie do zapiséw regulaminu,
zachowania niezgodnego z przyjetymi normami i przekraczaniem

prawa, znajduje sie w Zataqczniku nr 4.

11.JACHTY I ZAGLE

1. Regaty zostang rozegrane na jednakowych jachtach regatowych.

2. Jachty bedq dostarczone i serwisowane przez Organizatora.

3. Jachty sg wyposazone w zagle: grot, fok i genaker.

4. Jachty przydzielane sq na zasadzie losowania.

5. Podczas trwania Regat jachty bedq zmieniane , przesiadkowo” wedtug
ustalonego harmonogramu.

6. Zatogi zobowigzane sg do obstugi jachtéw zgodnie z instrukcjg, dostarczang
przy zgtoszeniu sie do Regat.

7. Zatogi zobowigzane sg do pokrycia wyrzadzonych szkdd na jachtach pod
grozbg dyskwalifikacji z regat.
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12. FORMAT REGAT i PUNKTACJA
1. Regaty majq format wyscigéw flotowych sedziowanych przez arbitrow (tzw.
Umpired Fleet Racing).
2. Ilo$¢ wyscigéw oraz podziat na grupy zostang okreslone kazdorazowo w
Instrukcji Zeglugi dla danych Regat.
3. Organizator moze zmienic¢ format, zwiekszy¢ lub zmniejszy¢ ilos¢ grup
wyscigoéw, jezeli panujace warunki nie pozwalajg na ukonczenie planowanego
formatu.
4. Punktacja Regat:
a. Stosowany bedzie system matych punktdow.
b. Zwyciezcg Regat bedzie ta zatoga, ktéra zgromadzi najmniejszg liczbe
punktéw we wszystkich wyscigach.
c. W przypadku remisu punktowego w Regatach, zgodnie z Przepisami
Regatowymi pkt A8.2, o rozstrzygnieciu remisu decydowac bedzie wynik
ostatniego bezposredniego wyscigu pomiedzy remisujgcymi zatogami.
d. przewiduje sie kary punktowe wg zatacznika nr 4.
5. Punktacja Sezonu Ligi:
a. Regaty punktowane sg wedtug ponizszego systemu:

1 miejsce: 20 pkt 8 miejsce: 13 pkt 15 miejsce: 6 pkt
2 miejsce: 19 pkt 9 miejsce: 12 pkt 16 miejsce: 5 pkt
3 miejsce: 18 pkt 10 miejsce: 11 pkt 17 miejsce: 4 pkt
4 miejsce: 17 pkt 11 miejsce: 10 pkt 18 miejsce: 3 pkt
5 miejsce: 16 pkt 12 miejsce: 9 pkt 19 miejsce: 2 pkt
6 miejsce: 15 pkt 13 miejsce: 8 pkt 20 miejsce: 1 pkt
7 miejsce: 14 pkt 14 miejsce: 7 pkt DNS, DNC, DSQ:
0 pkt

6. Wszystkie Regaty Sezonu zaliczane sg do punktacji z jednakowym
wspotczynnikiem 1.0 z wyjatkiem Regat, w ktérych rozegrano nie wiecej niz 5
flightéw (serii wyscigdw), wtedy zastosowany bedzie wspétczynnik 0,5.

7. W Lidze zwyciezy ten Klub, ktory ze wszystkich Regat zdobedzie w sumie
najwieksza liczbe punktéw w rankingu. W przypadku remisu decydowac bedzie
wyzsze miejsce w ostatnich regatach.

13. TRASA REGAT

Doktadny opis trasy bedzie podany w Instrukcji Zeglugi dla danych Regat.
Preferowang bedzie trasa tzw. ,goéra / dot”, 2 okrgzenia z bramkg na bojach
zawietrznych i metg na kursie z wiatrem.

14. REKLAMOWANIE

1. Zastosowanie ma pkt. 20.4 Kodeksu Reklamowania World Sailing. Kazda zatoga
zobowigzana jest do noszenia reklam na sprzecie dostarczonym przez Organizatora.
2. Zatogi posiadajace sponsorow mogg zamieszczac logotypy na wiasnej odziezy.

3. Zatogi majq prawo do umieszczenia logotypu Klubu i sponsoréw na flagach
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klubowych, ktére bedg umieszczane na jachtach w czasie wyscigéw, pod warunkiem
dostarczenia logotypow Organizatorowi minimum 30 dni przed pierwszymi regatami
Ligi. Flagi dostarcza organizator. W przypadku niedostarczenia logotypow przez Klub,
Organizator ma prawo wypetni¢ powyzszg powierzchnie logotypami wiasnych
sponsoréw.

4. Zatoga nie jest uprawniona do protestowania w zwigzku ze ztamaniem zadnego
przepisu zwigzanego z reklamowaniem.

5. Zasady wykorzystania logotypow Ligi okreslone sg w Zataczniku nr 3.

15. TYTULY i NAGRODY

1. Klub, ktéry uzyska najwiekszg ilo$¢ punktéw w rankingu w danym sezonie
otrzyma tytut Miodziezowego Klubowego Mistrza Polski PZZ oraz Puchar Przechodni.
2. Pierwsze trzy Kluby otrzymaja odpowiednio ztote, srebrne i brgzowe medale
Mtodziezowych Klubowych Mistrzostw Polski w Zeglarstwie.

3. Zatogi z miejsc 1-3 kazdych regat otrzymajg medale.

16. MEDIA i PRAWO DO WIZERUNKU

1. Zgtaszajac sie do Regat zawodnik wyraza zgode na bezptatne wykorzystanie
swego wizerunku i swoich danych przez Organizatordéw i sponsoréw podczas zdje¢,
filmow i innych produkcji w czasie trwania regat oraz we wszystkich materiatach
dotyczacych regat.

2. Organizator ma prawo umiesci¢ na todziach w czasie wyscigow kamery foto/video
lub operatora z kamera.

3. Zawodnik zobowigzany jest, pod rygorem kary, uczestniczy¢ w wywiadzie i w
spotkaniu z mediami, jesli zostanie poproszony przez Organizatora.

17. ZASTRZEZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

Wszyscy uczestnicy biorg udziat w Regatach na wtasng odpowiedzialno$¢é. Zadna z
czynnosci wykonana lub niewykonana przez Organizatorédw nie zwalnia uczestnikéw
Regat od odpowiedzialnosci za jakgkolwiek szkode spowodowang przez zawodnika
lub prowadzony przez niego jacht wynikajacq z udziatu w Regatach.
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ZALACZNIK NR 1

TERMINY I MIEJSCA REGAT MPLZ ORAZ WPISOWE W SEZONIE 2026:

runda 24-26.04
runda 12-14.06
runda 17-19.08
runda 28-30.09

nl el

*terminy regat moga ulec zmianie

WPISOWE I TERMINY WPLAT:

1. Wpisowe do Ligi (4 rundy): 16 000 PLN - termin wptaty min 6000 PLN do
15.01.2026

Konto i dane do ptatnosci zostang podane w mailu do uczestnikéw po 15 listopada.
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ZALACZNIK NR 2

ZASADY WYKORZYSTYWANIA WIZERUNKU I LOGOTYPU
MLODZIEZOWEJ POLSKIEJ LIGI ZEGLARSKIEJ.

Klub startujacy w Polskiej Lidze Zeglarskiej ma prawo uzywania logotypu PLZ.
1. Logotyp moze by¢ umieszczany na ubiorach zatogi, stronach informacyjnych i na
materiatach promocyjnych klubu i zatogi.

2. Kazdorazowe uzycie logotypu PLZ musi zosta¢ zaakceptowane mailowo przez
Organizatora Ligi.

3. Logotyp wraz z wytycznymi co do jego stosowania, bedzie udostepniany Klubom
na ich prosbe.
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ZALACZNIK NR 3

SYSTEM KAR

1. Komisja Regatowa lub Organizator mogg przyznac nastepujace kary punktowe:
2. Kary punktowe w regatach:

a.

b.

C.
d.

1 pkt karny za kazde rozpoczete 15 minut spdznienia w zakonczeniu
treningu oficjalnego.

do 5 pkt karnych za brak zgtoszenia uszkodzenia jachtu po wyscigu lub
treningu.

1 pkt karny za brak obecnosci na ribie zmian na wezwanie organizatora.
do 3 pkt karnych za brak obecnosci w dziataniach medialnych np. sesje
fotograficzne, video, konferencje prasowe, wywiady.

. do 5 pkt karnych za niewfasciwe zacumowanie jachtu do kei, grozace

uszkodzeniem jachtu (zle zatozone cumy, zle lub brak zatozonych
odbijaczy).

do 3 pkt karnych za niesklarowany po wyscigach lub treningu jacht
(zabezpieczone zagle, sklarowane szoty, faty, zabrane $Smieci, wybrana
woda).

. do 10 pkt karnych za dziatania niezgodne z przyjetymi normami

spotecznymi lub prawnymi szkodzace wizerunkowi Polskiej Ligi Zeglarskiej
lub jej Sponsordw i Partnerdéw.

3. Przy razacych naruszeniach przepiséw prawa lub norm spotecznych mozliwe sg
kary punktowe w rankingu tgcznie z dyskwalifikacjg z danej rundy lub z Sezonu

Ligi.

Towarzystwo Zeglarstwa Regatowego
ul. Parkowa 43, 71-220 Bezrzecze, Poland
NIP: 8513189768

info@ligazeglarska.pl, www.ligazeglarska.pl



mailto:info@ligazeglarska.pl
http://www.ligazeglarska.pl/

